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Valstybin÷ lytiškai 
plintančių infekcijų 
profilaktikos ir 
kontrol÷s 2006–2009 
metų programa 

0370 01   
Iki 2009 metų sumažinti lytiškai plintančių 
infekcijų ir jų padarinius asmeniui ir visuomenei 

 2006 2009 
LRV 05-11-21 d. 
nutarimas Nr. 1253 

    01 01  Stiprinti pirminę lytiškai plintančių infekcijų 
profilaktiką – ugdyti saugią ir atsakingą lytinę 
elgseną 

       

    01 01 01 Suteikti galimybę sveikatos priežiūros 
specialistams dalyvauti saugesn÷s lytin÷s 
elgsenos, rizikingo gyvenimo būdo prevencijos 
ugdymo įstaigų veikloje, parengti ir išleisti jiems 
metodinę medžiagą 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Švietimo ir 
mokslo ministerija 

      

  01 01 02 Organizuoti kvalifikacijos k÷limo kursus, 
mokomuosius seminarus visuomen÷s sveikatos 
specialistams 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Švietimo ir 
mokslo ministerija 

   

    01 01 03 Rengti mokyklose paskaitas, diskusijas, 
konkursus apie lytiškai plintančių infekcijų 
profilaktiką 

Švietimo ir mokslo 
ministerija, Sveikatos 
apsaugos ministerija 

      

  01 01 04 Rengti moksleivių t÷vams paskaitas, diskusijas 
apie lytiškai plintančių infekcijų profilaktiką 

Švietimo ir mokslo 
ministerija, Sveikatos 
apsaugos ministerija 

   

  01 01 05 Organizuoti šviet÷jiškus renginius šalies 
regionuose, kuriuose susidariusios palankios 
lytiškai plintančių infekcijų plitimo sąlygos 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, savivaldyb÷s 

   

  01 01 07 Parengti ir išleisti informacinę medžiagą apie 
lytiškai plintančių infekcijų profilaktiką ir 
saugesn÷s lytin÷s elgsenos ypatumus rizikingos 
elgsenos grupių atstovams 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Švietimo ir 
mokslo ministerija 

   

  01 01 08 Informuoti Lietuvos karo akademijos kariūnus ir 
privalomosios pradin÷s, profesin÷s, savanoriškos 
karo tarnybos karius apie lytiškai plintančių 
infekcijų plitimo būdus ir profilaktiką 

Krašto apsaugos 
ministerija 

   

  01 01 09 Įtraukti lytiškai plintančių infekcijų profilaktikos 
klausimus į pareigūnų profesinio rengimo ir 
kvalifikacijos tobulinimo programas 

Policijos departamentas 
prie Vidaus reikalų 
ministerijos, Mykolo 
Romerio universitetas, 
Klaip÷dos policijos 
mokykla, Kal÷jimų 
departamentas prie 
Teisingumo ministerijos 

   

  01 01 10 Šviesti ir konsultuoti nelegalius migrantus, 
parengti ir išleisti užsienio kalbomis jiems skirtą 
medžiagą apie lytiškai plintančias infekcijas 

Sveikatos apsaugos 
ministerija 

   

  01 01 11 Rengti rizikingos lytin÷s elgsenos asmenims 
profilaktikos akcijas ugdymo įstaigose ir 
viešuosiuose renginiuose (baruose, diskotekose, 
koncertuose ir kitur) 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Švietimo ir 
mokslo ministerija, 
savivaldyb÷s 

   

  01 01 12 Inicijuoti jaunimo sveikatos centrų, „žemo 
slenksčio“ kabinetų steigimą atsižvelgiant į 
poreikį ir lytiškai plintančių infekcijų paplitimą 
regionuose 

savivaldyb÷s, Sveikatos 
apsaugos ministerija 

   

  01 01 13 Parengti ir išleisti šviet÷jišką medžiagą apie 
lytiškai plintančių infekcijų profilaktiką, skirtą 
tardymo izoliatoriuose, areštin÷se, pataisos 
įstaigose laikomiems asmenims, ir užtikrinti, kad 
ji būtų šiems asmenims prieinama 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Policijos 
departamentas prie 
Vidaus reikalų 
ministerijos, Kal÷jimų 
departamentas prie 
Teisingumo ministerijos 

   

  01 01 14 Skatinti savanorišką n÷ščiųjų laboratorinį 
ištyrimą, ar jos neserga sifiliu ar kitomis motinai 
ir kūdikiui pavojingomis lytiškai plintančiomis 
infekcijomis 

Sveikatos apsaugos 
ministerija 

   

  01 02  Užtikrinti prieinamą geros kokyb÷s ankstyvąją 
lytiškai plintančių infekcijų diagnostiką ir 
gydymą 

    



  01 02 01 Pagerinti venerologinę pagalbą teikiančių asmens 
sveikatos priežiūros įstaigų techninę bazę ir 
sveikatos priežiūros pagalbą, nesteigiant naujų 
centrų 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Vilniaus 
universitetas, Kauno 
medicinos universitetas 

   

  01 02 03 Teikti jaunimui prieinamą konsultacinę pagalbą ir 
informaciją apie sveikatos išsaugojimą ir 
stiprinimą 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, savivaldyb÷s 

   

  01 02 04 Teikti Lietuvos karo akademijos kariūnams, 
privalomosios pradin÷s, profesin÷s, savanoriškos 
karo tarnybos kariams lytiškai plintančių 
infekcijų diagnostikos ir gydymo paslaugas 
uždarose Krašto apsaugos ministerijos asmens 
sveikatos priežiūros įstaigose ir asmens sveikatos 
priežiūros įstaigose 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Krašto 
apsaugos ministerija 

   

  01 02 05 Atlikti kalinamųjų ir nuteistųjų laboratorinius 
tyrimus – ištirti, ar jie neserga lytiškai 
plintančiomis infekcijomis, prireikus juos gydyti 

Kal÷jimų departamentas 
prie Teisingumo 
ministerijos 

   

  01 03  Tobulinti epidemiologinę priežiūrą     

  01 03 01 Taikyti nacionaliniu mastu lytiškai plintančių 
infekcijų steb÷senos metodiką (atlikti lytiškai 
plintančių infekcijų steb÷seną pagal Pasaulio 
sveikatos organizacijos metodikas, demografinių, 
biologinių ir elgesio indikatorių grupes) 

Sveikatos apsaugos 
ministerija 

   

  01 03 02 Steb÷ti sergamumo lytiškai plintančiomis 
infekcijomis tendencijas šalies teritorijose ir laiku 
taikyti priešepidemines priemones 

Sveikatos apsaugos 
ministerija 

   

  01 03 03 Analizuoti duomenis apie lytiškai plintančias 
infekcijas, rengti epidemiologines prognozes; 
teikti epidemiologinius duomenis Pasaulio 
sveikatos organizacijai ir kaimynin÷ms 
valstyb÷ms, Europos pagrindiniam užkrečiamųjų 
ligų epidemiologin÷s priežiūros tinklui (BSNO) ir 
ankstyvojo persp÷jimo ir reagavimo sistemai 
(EWRS) 

Sveikatos apsaugos 
ministerija 

   

  01 03 04 Tirti lytiškai plintančių ir kitų infekcijų paplitimą 
tarp privalomosios pradin÷s, profesin÷s karo 
tarnybos karių, nuteistųjų ir kalinamųjų 

Kal÷jimų departamentas 
prie Teisingumo 
ministerijos, Sveikatos 
apsaugos ministerija 

   

  01 03 05 Įtraukti duomenis apie lytiškai plintančias 
infekcijas į kuriamą kompiuterizuotą pranešimų 
apie užkrečiamąsias ligas sistemą – kaupti 
individualius duomenis nacionaliniu lygiu ir 
užtikrinti operatyvų grįžtamąjį ryšį tarp asmens ir 
visuomen÷s sveikatos priežiūros įstaigų 

Sveikatos apsaugos 
ministerija 

   

  01 03 06 Užtikrinti B hepatito profilaktiką pataisos 
įstaigose ir tardymo izoliatoriuose esantiems 
asmenims 

Kal÷jimų departamentas 
prie Teisingumo 
ministerijos 

   

  01 04  Gerinti tarpžinybinį bendradarbiavimą, skatinti 
lytiškai plintančių infekcijų profilaktikos 
priemonių planavimą ir įgyvendinimą 
nacionaliniu ir regioniniu lygiu 

    

  01 04 01 Rengti susitikimus su suinteresuotomis 
institucijomis lytiškai plintančių infekcijų 
profilaktikos klausimais, tirti epidemiologinius 
rodiklius, nustatyti prioritetus, rengti regionines 
lytiškai plintančių infekcijų profilaktikos 
priemones 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, savivaldyb÷s 

   

  01 04 02 Skatinti, remti metodine medžiaga ir kitomis 
priemon÷mis nevyriausybinių organizacijų, 
dirbančių su didesn÷s rizikos asmenimis, veiklą 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, 
nevyriausybin÷s 
organizacijos 

   

  01 04 03 Periodiškai atlikti visuomen÷s apklausas apie 
lytinę elgseną 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Švietimo ir 
mokslo ministerija 

   

  01 04 04 Rengti susitikimus, konferencijas, seminarus 
svarbiais lytiškai plintančių infekcijų 
profilaktikos klausimais 

Sveikatos apsaugos 
ministerija 

   

  01 04 05 Nuolat teikti informaciją ir rengti mokymo ciklus 
personalui, kalinamiesiems ir nuteistiesiems apie 
lytiškai plintančių infekcijų plitimo ir apsaugos 
nuo jų būdus, toleranciją ŽIV užsikr÷tusiems 
asmenims 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Kal÷jimų 
departamentas prie 
Teisingumo ministerijos 

   

  01 04 06 Parengti lytiškai plintančių infekcijų profilaktikos 
ir apsisaugojimo nuo jų priemonių naudojimo 
metodinę medžiagą asmenims, dirbantiems su 
kalinamaisiais 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Kal÷jimų 
departamentas prie 
Teisingumo ministerijos 

   

  01 04 07 Dalyvauti televizijos, radijo laidose, rengti 
straipsnius spaudai visiems rūpimais lytiškai 
plintančių infekcijų klausimais 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Vilniaus 
universitetas, Kauno 

   



medicinos universitetas 
  01 04 08 Aktyviai dalyvauti tarptautin÷se lytiškai 

plintančių infekcijų profilaktikos programose, 
ieškoti tarptautinių fondų paramos 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Vilniaus 
universitetas, Kauno 
medicinos universitetas 

   

  01 04 09 Atlikti šios Programos įgyvendinimo steb÷seną Sveikatos apsaugos 
ministerija 

   

  01 05  Pl÷toti lytiškai plintančių infekcijų mokslo 
tyrimus ir biomedicinos, lytin÷s elgsenos ir 
socialin÷s sričių mokymą 

    

  01 05 01 Aprūpinti Vilniaus universiteto ir Kauno 
medicinos universiteto specialistų profesinio 
tobulinimo bazes nauja technine įranga 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Švietimo ir 
mokslo ministerija 

   

  01 05 02 Rengti tarptautines konferencijas lytiškai 
plintančių infekcijų valdymo klausimais 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Vilniaus 
universitetas, Kauno 
medicinos universitetas 

   

  01 05 03 Parengti ir išleisti asmens sveikatos priežiūros 
specialistams metodines lytiškai plintančių 
infekcijų diagnostikos ir gydymo rekomendacijas 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Vilniaus 
universitetas, Kauno 
medicinos universitetas 

   

  01 05 04 Atlikti lytiškai plintančių infekcijų valdymo 
mokslo tyrimus 

Sveikatos apsaugos 
ministerija, Vilniaus 
universitetas, Kauno 
medicinos universitetas 

   

  01 05 05 Tobulinti medicinos personalo kvalifikaciją 
lytiškai plintančių infekcijų profilaktikos, 
diagnostikos ir gydymo klausimais 

Vilniaus universitetas, 
Kauno medicinos 
universitetas, Krašto 
apsaugos ministerija 

   

 


